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: nella Collezione Polvese la più antica accessione disponibile 

è quella donata nel 2008 da un agricoltore del comune di Tuoro sul Trasimeno. Tra il 2023 e il 2024 alcuni 

semi sono stati rinnovati con la coltivazione in isolamento dall’Università degli Studi di Perugia, e in alcuni 

campi proprietari. 

La pianta si presenta vigorosa e molto produttiva. Frutto dolce e saporito. 

Vicia faba L., 1753  

ORIGINI: La fava è una leguminosa invernale conosciuta fin 

dall’età del Bronzo. Arrivata in Europa dalla Persia e 

dall’Africa Settentrionale, le fave si sono poi diffuse sia in 

Grecia che nell’Impero romano. 

In diverse antiche civiltà erano considerate il cibo dei morti: 

una credenza rafforzata soprattutto dal colore del loro fiore, 

in parte nero. 

Giovane pianta fiorita Frutti maturi 

Semi 


